
โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสขุ (อสม.)  NCDs ดีไดดวยกลไก อสม. อำเภอสวางอารมณ   
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2568 

******************** 
1. หลักการและเหตุผล 
  กลุมโรคไมติดตอ (NCDs) เปนปญหาสุขภาพอันดับหนึ่งของโลกทั้งในมิติของจำนวนการ
เสียชีวิต และภาระโรคโดยรวม จากรายงานขององคการอนามัยโลกในป พ.ศ. 2559 พบวาทั่วโลกมีผูเสียชีวิต 
จากโรคไมติดตอ ประมาณ 41 ลานคน หรือคิดเปนรอยละ 71 โดย 3 ใน 4 ของการเสียชีวิตทั้งหมดจากโรคไม
ติดตอ พบวาประมาณ 16 ลานคน หรือคิดเปนรอยละ 82 เปนผูเสียชีวิตในชวงอายุกอนวัยอันควร (30 - 69 ป) 
ของการเสียชีวิตของประชากรโลกทั้งหมด กลุมโรคไมติดตอ (NCDs) จึงถูกยกระดับเปนวาระทางการเมืองที่
สำคัญ ระดับโลก โดยสมัชชาองคการสหประชาชาติ ไดจัดประชุมสมัชชาสหประชาชาติวาดวยการปองกันและ
ควบคุม โรคไมติดตอ ระหวางผูนําระดับสูงของประเทศและรับรอง “ประกาศปฏิญญาการเมือง วาดวยการ
ปองกัน และควบคุมโรคไมติดตอ (Political Declaration)” นํามาซ่ึงการกำหนด 9 เปาหมายระดับโลกในการ
ควบคุมปญหาโรคไมติดตอ (NCDs) ภายในป 2568 และประเทศไทยไดทำการรับรอง 9 เปาหมายดังกลาวให
เปนเปาหมาย ของประเทศ สำหรับสถานการณในประเทศไทย มีผูเสียชีวิตจากโรค NCDs ประมาณ 3.9 แสน
คน คิดเปนรอยละ 74 ของการเสียชีวิตทั้งหมด โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงเปนกลุมโรคไมติดตอที่มี
ผูปวยจำนวนมากและยังพบวาโรคแทรกซอนจากโรคเบาหวานและความดนัโลหิตสูงก็มีความรนุแรง ถือเปนภัย
คุกคามตอวัยทำงาน อยางยิ่ง และมีความจำเปนตองไดรับการจัดการอยางเรงดวน จากประเด็นปญหาดาน
สุขภาพดังกลาวขางตน การดําเนินงานเพื่อปองกันควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง จำเปนตองอาศัยบุคลากรดาน
สาธารณสุขที่มีความรูความสามารถ เพื่อการจัดการโรค และจากการสำรวจขอมูลบุคลากร System Manager 
(SM) และ Case Manager (CM) ใน NCD Clinic  
 รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข มีนโยบายคนไทยหางไกลโรคและภัยสุขภาพ โดย
สงเสริมสุขภาพทุกมิติเพื่อลดอัตราการปวยเปนโรคไมติดตอเรื้อรงั (NCDs) กอนเขาสูระบบการรักษา ซ่ึงจะเปน
การลดคาใชจายดานสุขภาพของประเทศ ประกอบกับปจจุบันประเทศไทยมีนโยบายที่ชัดเจน โดยการยึด
ประชาชนเปนศูนยกลาง และมีการกระจาย การดูแลผูปวยโรคเรื้อรังโดยเฉพาะอยางยิ่ง โรคเบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูง ซึ ่งเปนปญหาสุขภาพที ่สำคัญของพื ้นที ่ทั ่วประเทศ จากหนวยบริการระดับทุติยภูมิ 
(Secondary Care) และหนวยบริการระดับตติยภูมิ (Tertiary Care) พบวาผูปวยไปรับบริการเปนจำนวนมาก 
ผูปวยบางรายมีขอจำกัดในการเดินทางและใชเวลาในการรับบริการเปนเวลานานคือ โรงพยาบาลมายังหนวย
บริการ ระดับปฐมภูมิ (Primary Care) ไดแก โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล ศูนยสุขภาพชุมชน ศูนยบริการ
สาธารณสุขเทศบาล เปนตน ที่เปนหนวยบริการดานแรกเพื่อใหประชาชนเขาถึงงายมีการทำงานที่ตองอาศัย
การมีสวนรวมของทุกภาคสวน และมีการทำงานรวมกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน (อสม.) ซ่ึงเปนหมอ
ประจำบาน (หมอคนที่ 1) เครือขายหมอครอบครัว ทั้งนี้เนนใหการดูแลสุขภาพประชาชนแบบองครวม เนน
บริการหลักในการปองกันควบคุมโรคเรื้อรัง ใหบริการทั้งเชิงรุกและเชิงรับเพื่อลดพฤติกรรมเสี่ยง ลดการ
เจ็บปวย ลดความพิการ และการสูญเสียชีวิตจากโรคไมติดตอ แตพบวาการดูแลผูปวยโรคเรื้อรังยังขาดการบูร
ณาการ และขาดระบบการติดตามประเมินผลการดําเนินงาน และอำเภอสวางอารมณ เปนอำเภอหน่ึงที่ประสบ
ปญหาสาธารณสุขเกี่ยวกับโรคไมติดตอเรื้อรัง จากรายงานพบวาผูปวยความดันโลหิตสูง จำนวน 4,926 ราย 
ผูปวยโรคเบาหวาน จำนวน 2,081 ราย กลุมเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงจากผลการคัดกรอง จำนวน 1,475 ราย 
และกลุมเสี่ยงโรคเบาหวานจากผลการคัดกรอง จำนวน 1,208 ราย  



 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสวางอารมณ จึงไดจัดทำโครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร
สาธารณสุข (อสม.)  NCDs ดีไดดวยกลไก อสม. อำเภอสวางอารมณ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2568 ข้ึนเพื่อ
อบรมใหความรูและพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร สาธารณสุขประจำหมูบาน(อสม.) ดานการคัดกรองและดูแล
ประชาชนกลุมเสี ่ยง กลุมปวยโรคเรื ้อรัง ในชุมชน โดย อสม. ตองเปนแกนนําปฏิบัติตนดานสุขภาพที่มี
พฤติกรรมเปนแบบอยาง สามารถถายทอดความรูใหประชาชนไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ซึ่งสงผล
ใหประชาชนกลุมเสี ่ยงและกลุมปวยเรื ้อรังในชุมชนไดรับการดูแลอยางใกลชิด และเกิดการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการดูแลสุขภาพ ซ่ึงการสงเสริมใหมีการพัฒนา ตนเองของผูปวยโรคเรื้อรังอยางตอเน่ือง และการ
ติดตามประเมินผลโดยการมีสวนรวมของทุกภาค สวน สามารถทำใหสุขภาพดีขึ้นและปองกันภาวะแทรกซอน
ได 
2. วัตถุประสงค 
 2.1 เพื่อพัฒนาศกัยภาพ อสม. ใหมีความรอบรูเรือ่งโรคไมตดิตอเรื้อรัง (NCDs)  
 2.2 อสม. มีความรู และทักษะ ในเชิงปฏิบัติการดานการคัดกรองโรคเบาหวาน 
 2.3 อสม. มีความรู และทักษะ ในเชิงปฏิบัติการดานการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง 
3. เปาหมาย 
 3.1 อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานในอำเภอสวางอารมณ   จำนวน 634 คน 
4. วธีิดำเนินการ 
 4.1 ประชุมชี ้แจงโครงการแกคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ดาน
สาธารณสุข และผูที่เกี่ยวของทุกฝายเพื่อจัดทำโครงการฯ  
 4.2 จัดทำโครงการเพื่อเสนอสาธารณสุขอำเภอสวางอารมณอนุมัติโครงการ 
 4.3 จัดอบรมฟนฟูความรูและพัฒนาศักยภาพ อสม. (ครู ข) ในการสงเสริมสุขภาพประชาชน
หางไกลโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs) 
 4.4 จัดประชุมฟนฟูความรูและพัฒนาศักยภาพ อสม. ทุกคน ในการสงเสริมสุขภาพประชาชน
หางไกลโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs) 
 4.5 อสม. ดำเนินการคัดกรองโรคไมติดตอเรื้อรังแกประชาชนอายุ 35 ปขึ้นไป พรอมให
ความรูเกี่ยวกับการสงเสริมสุขภาพประชาชนหางไกลโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs) “อสม. ชวนนับคารบ” 
 4.6 สรุปผลการดำเนินงาน 
5. ระยะเวลาดำเนินการ 
 5.1 เดือน ตุลาคม 2567 ถึง เดือนกันยายน 2568   
6. สถานท่ีดำเนินการ 
 6.1 อำเภอสวางอารมณ  
7. งบประมาณ 
 7.1 ไมใชงบประมาณ 
8. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 8.1 อสม. มีความรู ความเขาใจในการปองกัน ควบคุมและรักษาโรคไมติดตออยางถูกตอง  
 8.2 อสม. เกิดความตระหนักในการมีสวนรวมดูแล ปองกัน ควบคุมและเฝาระวัง คัดกรองโรค
ไมติดตอของประชาชนอำเภอสวางอารมณ  
 8.3 อสม. นำความรูที่ไดรับไปดููแลสุขภาพของประชาชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  



9. ตัวช้ีวัดโครงการ 
 9.1 ประเมินจากแบบสอบถามกอน – หลังอบรม อสม. มีความรอบรูเรื่องโรคไมติดตอเรื้อรัง 
(NCDs) รอยละ 90 
 9.2 อสม. สามารถใชเครื่องมือการเจาะเลือดเพื่อตรวจหาระดับน้ำตาลในเลือดไดถูกตอง รอย
ละ 100 
 9.3 อสม. สามารถใชเครื่องวัดความดันและประเมินคาไดถูกตอง รอยละ 100 
 9.4 ผลการดำเนินงาน อสม. ชวนนับคารบ รอยละ 100 
ผลการดำเนินงาน (ระหวางเดือนมกราคม 2568 - วันท่ี 20 มีนาคม 2568)  
 1. ประชุมชี ้แจงโครงการแกคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีว ิตระดับอำเภอ ดาน
สาธารณสุข และผูที่เกี่ยวของทุกฝายเพื่อจัดทำโครงการฯ จำนวน 1 ครั้ง ในวันที่ 24 มกราคม 2568 
 2. จัดอบรมฟนฟูความรูและพัฒนาศักยภาพ อสม. (ครู ข) ในการสงเสริมสุขภาพประชาชน
หางไกลโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs) จำนวน 1 วัน ในวันที่ 21 กุมภาพันธ 2568 ณ หองประชุมปตวิบลเสถียร 
โรงพยาบาลสวางอารมณ มีอาสาสมัครสาธารณสุขเขารวมประชุม จำนวน 73 คน 
 3. จัดประชุมฟนฟูความรูและพัฒนาศักยภาพ อสม. ทุกคน ในการสงเสริมสุขภาพประชาชน
หางไกลโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs) จำนวน 4 แหง ดังน้ี 
  3.1 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานหนองแขวนกูบ วันที่ 22 กุมภาพันธ 2568 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานเขารวมประชุม จำนวน 38 คน 
  3.2 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานบอยาง วันที่ 26 กุมภาพันธ 2568 อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมูบานเขารวมประชมุ จำนวน 84 คน 
  3.3 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานเขาผาลาด วันที ่ 25 กุมภาพันธ 2568 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานเขารวมประชุม จำนวน 72 คน 
  3.4 โรงพยาบาลสวางอารมณ วันที่ 25 กุมภาพันธ 2568 อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมูบานเขารวมประชุม จำนวน 93 คน 
 4. ประชาชนไดรับคำแนะนำการนับคารบและความรูสุขภาพ จากอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมูบาน จำนวน 11,634 คน 

ตำบล คน 
ตำบลสวางอารมณ 1,533 
ตำบลหนองหลวง 1,668 
ตำบลพลวงสองนาง 2,068 
ตำบลไผเขียว 3,761 
ตำบลบอยาง 2,604 

 5. จำนวนประชาชนอายุ 35 ปข้ึนไปที่ไดรับการคัดกรองโรคไมติดตอเรื้อรัง จำนวน 6,682 คน 
ตำบล คน 

ตำบลสวางอารมณ 744 
ตำบลหนองหลวง 894 
ตำบลพลวงสองนาง 1,171 
ตำบลไผเขียว 2,239 
ตำบลบอยาง 1,634 



 4. ปญหาอุปสรรค 
  1. การถายทอดใหคนอื่นทำตามเปนเรื่องยากเพราะบางคน บางครัวเรือน ยังไมเห็นถึง 
ความสำคัญของการดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง  
  2. อายุของอาสาสมัครสาธารณสุขสวนใหญอยูในชวงวัยสูงอายุทำใหยากตอการบันทึก
ขอมูลการคัดกรองผานแอปสมารท อสม. บนสมารทโฟน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรมการโครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.)  NCDs ดีไดดวยกลไก อสม. อำเภอ

สวางอารมณ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2568 

********************** 

1. จัดอบรมฟนฟูความรูและพัฒนาศักยภาพ อสม. (ครู ข) ในการสงเสริมสุขภาพประชาชนหางไกลโรคไมตดิตอ

เรื้อรัง (NCDs) จำนวน 1 วัน ในวันท่ี 21 กุมภาพันธ 2568 ณ หองประชุมปตวิบลเสถียร โรงพยาบาลสวาง

อารมณ มีอาสาสมัครสาธารณสุขเขารวมประชุม จำนวน 73 คน 
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2. จัดประชุมฟนฟูความรูและพัฒนาศักยภาพ อสม. ทุกคน ในการสงเสริมสุขภาพประชาชนหางไกลโรคไมติดตอ

เรื้อรัง (NCDs) 

 2.1 โรงพยาบาลสงเสรมิสุขภาพตำบลบานหนองแขวนกูบ วันท่ี 22 กุมภาพันธ 2568 ณ หองประชุม

โรงพยาบาลสงเสรมิสุขภาพตำบลบานหนองแขวนกูบ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานเขารวมประชุม 

จำนวน 38 คน 
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168 l.J.7 �-m=n.:i?1a.:i'U1.:i a.?111.:im1l.Jru '1.BVlmnu

131/4 l.J.7 \,1,Ylf fNi.'1el.:J'U1.:J el.i.'111.:JeJ1';jl.Jt\J '<il.el'VltHn'U • 

12011 l.J.111l.Ylm.:i?1a.:i'U1.:i ei.i.'111.:im"al.lru '<il.el�tlo1u 

"" d 

6'11V:1Jel"tlel 



 2.2 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานเขาผาลาด วันที่ 25 กุมภาพันธ 2568 ณ หองประชุม

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานเขาผาลาด อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานเขารวมประชุม จำนวน 

72 คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



., ... .. ., � 1\J\1 9 L91il\J flilll1Vi\Jti YUi. 2568 

N ,,;il�th::"l2J t, �Vi!l1\J1ad� LM2Jq'llmVtPi1uau1\JL 'll1N1fl1fl 
• ., ..a

�i) - flJ1fl fl1fl\J'VI ;l�� ,m.1i'iil�e1 

1 Ul.J[f EJ L�,f\l�Ufi 95;3s 11. 1 G1.·t-u�11'.!�eh1U11'.1 il.�11l'.lim11cu :i.��t1fi1i1 Jt_; 
2 U7\l�Trfo nUL"llGl'J,VlEI 1411. 1 GlVH�11'.!�ill'.IU11'.1 iUfl11'.!il11'11nl :i.il�tltnil i 0� 

�'1 J

3 u,"�,�ih'I t1-uu:::n-l 2 JJ. 1 Gl.'VH�'l-JAih:JU1'3 il.A'l1-Jil11JJnl ':l.tl�tl1i1il 
41� ,') 

4 U1'1'W�u, u:nnin,,11 36/3 ll. 1 GI.VH�'l-Jffil-JU1'3 il.ff'l1-Jil11llnl 'ol.tl�tl1i1il f\/Vh'J 
5 1ut�1,1tJ 'l!1f\l�,,nrn( 45/11 ll. 1 Gl.'WA'l-Jffil-JU1-J il.ff'l1-Jil11lln1 ':1.tl�tJ1i1fl �K--
6 U1'11 VltJ 'll1'1\nil 80/5 ll. 1 Gl.'WA'l-Jffil-JU1-J il.ff'l1-Jil11llnl 'ol.Q�C11i1fl 

j 'i')'i'J 
7 U1'1cilll'tJ L \1fJ1'HlGI 43 2.1. 1 Gl.'WEl1"olil"U1" il.ol11"il7')"2.lm -l.ij"'tlt57il � 

8 U1'1tl''1u1 Lr,GI� 35/17 ll. 1 Gl.'WEl1"ffil"U7,J il.ol'l1"il712.IN -i.t1"'tJti11l rf j P.5' 
9 u1'1iJ,:::v11u d'f\1�1,n-l 35 lJ. 1 GI 'WA'l-Jffil-JU1'3 il.ff'l1'3il11llnl ':1.tl�tl1i1fl Ji•., '1, u 
10 U.�.cOJ�Gli �'1Vlil'1 53/3 lJ. 1 Gl 'WA'l-Jffil"U1-J il.ff'l1-Jil111Jn1 ':1.Q"'Cl151fl /V��! 
11 u1'1,:n�, ,c:n-1iSn 46/4 ll. 1 Gl.WA'lllffil,JU7" u.A11"a1,:1.1nI 'ol.Q�tJtnil 6"1\.f 
12 U.cil.tJil�'W, 'll1�'1 29/8 ll. 1 Gl.'WA'l,Jffil,JU1,J il.ff11'3ilTl:IJn1 'ol.£l�Clti1fl ��,A�� 

13 U1tJfi'1 n1�1 37/2 ll. 1 Gl.'WEl1,Jffil,JU7,J il.ff'l1,Jil11lln1 'ol.£l"'tltnfl 
"t;) 

U1'1�1ttJ tn,itJ 
- 'I

95/38 lJ. 1 Gl.'WA'l-Jffil-JU1,J il.ff'l1'3il1fflnl 'ol.Q�tJ151il �, 14 
f01 I ('_) 

15 u1'1n,,ctlm �m �1Jti'1 45/19 ll. 1 Gl.'WA'l'3ffil-JU1'3 il.ff11'3il11JJn1 'ol.Q�tJtnil WJ'�l 1Y1 
16 u1tJrnNA"lltJ Lilunilm1 32/2 ll. 1 Gl.'WA'l,Jffil,JU7,J il.ff'l1,Jtl11JJCll 'ol Q"'tJ1511l �1? 
17 u1tJ�1" 'l!1f\lEll1,nrn( 46 ll. 1 Gl.'WA1,Jffil,JU7,J il.ff'l1,Jil11lln1 'ol.Q�tl151fl 

� 
18 U1'1�lltlil'1 i:1,�11v( 44/2 lJ 1 Gl.'WA'l-Jffil,JU1,J il.ff'l1,Jil11lln1 ':I.Q�tlfi1il 

(_��r 
19 u, ti-:ruvii 'lGl,tJ'1Fi 3/9 ll. 1 Gl.'WEl1,JAcl,JU1,J il.ff'l1-Jil11llnl ':1.Q�tlfi1il Ir;> 1.c nz>
20 \J7'1tl''1L:Sf\j L""tJiJ-;fUVli 51 l.J. 4 Gl.'WA1'3ffil'3U7,J il.A'l7,Ju7'Jlln1 •U:l"'Clfi1il w%;� 

21 U.ff.�7i. 'W •htu-w,ll� 10 11. 4 Gl.'WA'lMil\:JU1\l il Q111lil1fflnl 'ii il�Cl1i1il .t5; 'ftv 
22 U1'1cil7tJcUJ tJ'1Ltle:J'1,.q'uff 104 JJ. 4 Gl.'WEl1,JffilllU1,J il.ff11"il1'JJJCll 'ol.t1�t1tnfl � ,�,;i d-1 
23 U7'1 cll2-n.J&l'1 LL U'l�GI 68 ll. 4 Gl.'WEl1,Jffil,JU7,J il.A'l1,Jil1'Jlln1 ':1.Q�tlfi1fl "� •Jo� 

24 U1'1U,tL�!§ AGltJ'W'1ll 3 ll. 4 Gl.'\>Hfl,JL'lrl,JU1,J il.A'l1,Ju7ffln1 'ol.Q"'mn1l �=-1�:v 

'/)-.Jr r< 25 \J1'11'Wf� t.nL'W'lf,U&ltJ 101/9 JJ. 4 Gl.'WEl1"ffrl,JU7,J il.ff'l7"il7'Jlln1 ':1.£l�tltnfl 

26 U7'1l.i'iuvif CIA'll, 101/3 ll. 4 Gl.'W&'l\1Ril-JU1'1 il.R'l1'3il11lln1 'ol.Q�CJ151il t;Jv", .}' Kn S-

27 U7'1lJ:::,UVli �lJL�,f\l 15 JJ. 4 Gl.'WA'l'1Ril-JU1,J il.R'l1,Jil11JJn1 ':1.Q"'Clti1fl f,J 2 ? N '¥1 f 
28 U7tJfiU'W� LL \J'l�GI 10111 JJ. 4 Gl.'WE11,JAil,JU7,J il.A11,Jil11llnl 'ol.Q"'tl151fl 

5'KJWQ 



.,c1"" .,, 
'J'UVI 9 Lfltl'U mJJ11'V'l'U6 'V'l.fl. 2568 , 

0 .... ..I 
~a - an'1 .,j ' 

.. ..,I 
611~UV1 t'IO~ 611tlllel1lel , 

29 U.cU~fUr.J7'4'l1 L~!ltlUn7~ s112 iJ. 4 ~.Y1~n~ci-Ju1-J ci.~i1-Jci11iJrn ~.~~t1fi1il ~~~l ~ 6 
' \ ' 

30 in-,~,n.1 VilJn~-u 1s213 JJ . 4 G1 .Yi"111~ehrn111 eJ.~1111uTlJJCU -i .t1vYcn:ni1 <µ, 
31 u,rn~-w~ Vil.Jn~u 59/2 lJ. 4 Gl.'W"'l"~.i,nrn, u .i1117'3u71lJCU ol .tlvrtltilil t) c-5" <t.t .,.) 

J 

32 U7tJl.J7Ut ~fH'l.JGl1n71 149/4 lJ . 4 Gl .'W"1'3i11u'3U1'3 u .i1111'3u11lJru ol .tlvrtltilil ol() <\...{ 'i 

33 U.cHl15l1'W'5' L'S tlll ~UVlf 147/4 lJ . 4 Gl .'W"1,H~u"U1" u .i1111"u11lJ£U :i.t1vrt1ti1U 
~,~)cw~ 

34 1.n\lrn~Ef•n 5;1~1 12/1 lJ . 4 Gl .'l'H~1"~u"U1" .i .~'ll"uTnml ol.t1vYtlfnil n.~f S l 

35 u1\IEf11uuC\JC\!1 L~P153Liirn 179 lJ . 5 Gl .'W"1'3i11ih'JU1'3 u .i1111'3tl11lJ£U •U~vra1nfl -4'-: 
36 U7\1Ef71V1'5 fi11>.J'll7ai 201 lJ . 5 Gl .'W"'l'1i11tl'1U1'1 tl .i1111'3tl1'llJCU -1 .eivrarnil ~~ 
37 U11l~U1fl L'Wfi1 213 " · 5 Gl .'W"1"'i11t1'1u1"' t1 .i111,_.,t1,1lJru o1 .t1vrati1il fu-1n0. 

38 U7tJLrlU7t 1\l~Lrl'U7t 254/1 lJ . 5 Gl .'Wrl1'3i11tl"U1" tlJ4'l1'3tl11lJ£U ol.tlvrtltilil ~ 
39 U7\lru'~'W1 C1V1iL1;1l.J 255/1 lJ . 5 G"l.'W"1" i11tl'3'U1" u.E411'3u11lJCU ol .tlvrtlfilil r,AN~ 

40 'U7\ll\111fHJ 1\II\I 155/1 lJ . 5 Gl .'W"'l'3M1'3'U1'3 tl .'4"J1'3tl11lJru ol .tlvrtlfnil ~';} ,f\ ~ 

41 U7\l'S~Gl'5' f1CUVl7 45331 lJ 5 Gl .'W"'l"i11u'3'U1'3 tl .'4"J1"u71lJCU ol .t1vrmnil ~4"1\f 
u1\l'H'~'w''ll1 VJ u\lLbGl\l 

.,/' c,--

42 180/3 lJ . 5 Gl .'W"1"'4tl'3'U1'3 tl .'411'3tl11lJCU ol.t1vrainil d?~-;r,163 

43 U71l~ll~11tJ Gl11l~tJ~ 5/ 1 lJ . 5 Gl .'W"'l'3i1lu'3'U1'3 tl .i11"J1'3ul1lJ £U ol .tlvrtlfi1U 0J <:Jf)1}, 
' 

44 U11l''l'WfEl f1CUVl1 9/6 lJ . 5 Gl .'W"1"'4tl'3'U7" tl .'4"J1'3tll1lJ CU ol .t1l'Ytlfilil lwf'or 
45 u .,tituV1u1 ~u-u,Iu 305/ 12 lJ . s Gl .'Wrl'lll~tlll'Ulll tl .i11111lu71JJCU -I eivrafilil 'U't'Vflt) 
46 U7\IEf11LLEf\lGl71 'W1l.JEfuU 202/11 lJ . 5 Gl .'Wrl'llli11tlll'U11l tl .'41ill u71lJCU ol .t1vrmnil u ~ 6J OV'l '} 

47 'U1\lfiU'W1 Vlu\lf1'UV17 305/1 )J , 5 Gl .'W"'l"i11tl'3'U1'3 tl .'411'3tl11lJCU ol .Qvrtlfnil 6utyv1.5 

48 'U11l~11-n'(;1!§1!C\J1 L~,C\!t£\!f 35/8 )J . o gi ,Yi~1'3.-liNU1'3 El . .-i'l1"El11')Jru i:u:jvrtl151 'U ~rt3·f~~1 
49 U7\l~'W'~ l'.j~n~ivitl 22212 JJ . 6 Gl .'Wrl'N~u"U1" u .i;11'l1"u11JJrn ol .Qvrtlfilil '({;)~ 

50 U71l'llt L~lJ ilflL UGlf 217/4 lJ . 6 Gl .Yi"'l'3i11tl'3'U1" ti i;1111"tl11lJru ol .Qvra1nil ~ /<:J,J 

51 'U7\IEf7ilGltl vi~i-int 4 lJ . 6 Gl .'W"1"i11tl'3U1'3 tl .i1111'3tl11llrn o1 .-ivrafi1U la7 0 M ~ \ 
52 U71le:i7'U1tJ ~rul.A'll7 35/9 lJ . 6 Gl .'W"1"i11.J'3'U1'3 tl .i1111'3ul'llJCU ol .Qvrmnil e,\ L\f)tJ 

53 U7\ll!rn V1U7 '\.1~'UU17 LGl'll 239 lJ . 6 Gl .Yi"'l"i11tl'3'U1'3 tl .i1111'3ul'llJCU ol .t1vra1nil ~,w\, .... 
-l,J \\" I '\ 

54 u1mV,Gl1-1ni utjVl'Uu\l;l7\l 209/ 1 lJ . 6 Gl.'W"'l"i11u'3'U1'3 tl .i1111'3tl11lJCU o1 .-ivrafi1il ~ffiJ~1 
55 u1u~P1l!u '1.-wmEtu 204 " 6 Gl .'W"1"i11t1"u1" .i .i1111"u11lJru o1 .t1vratnil r~(l'{ ~ .5 

56 U7EJ\1Gl n7ff7 138/2 lJ. 6 Gl .Yi~'lllAtlllU1'3 tl .A11'3uTrncl ol.~vra1nil .,,;-.,, 



., .J ... ., ~ 

1UVI 9 L~il'U n2-lll1'W'UG' 'W.fl. 2568 
• 

0 ., .J 
~v - a~a .. ' .. d 

a1~'UVI '118~ a1v2-1il'tlv 

57 ~,~n~tifv1\l ~~~1,n1 93/9 ii. 6 VI .YiAnAiN\47~ ,ufhJc:i1·nmt ':i .ij\1tJfi7tl - ' --< I'\ ~ '-'~ .... 

U7£J~lJ!oini ~hl'WUfi /;;JR(nt-
-.. 

58 3 lJ. 6 ~.V'Hl1-JiUhlUl,J tl .A111Hll'UJru .:u;i~mntl 

59 'U7.J':ilC\J l:i~nEtivnf 224 lJ . 6 GI .VHn,JNtl,JU7,J il.iil17,Jtl11lJffi -1.ij~£Jfi1il ~\01 

60 'U7.J~1L,fn tl7lfi 50/7 lJ. 6 Gl .Vlc'l'l,Jiilil,JU7,J il.i1117,Jil71l.Jffi ol .ij~£Jfi1il ~ b, ::17"1 U"J ✓ 1f 
'U7.J~,Jffl7'UG1 ~~~ ~ f\YV~-) 

., 
61 306 l.J. 6 GI.Vlc'l'l,JiiliNU7,J il .i1117,Jtl11l.Jffi -l .ij~£Jfi1il 

62 'U7 tJc-'IL VlVl n7~7 130112 lJ . 6 Gl .'Wi-!"J,Ji-:lil.JU7.J il .iil17.Jil71lJrn .i .:i~mnil ~v 
63 'U.~.l.lC\Jrfo ClVliLG\).J 209 l.J . 6 GI .Vli'l"J.Jiilil,JU7,J il.i1117,Jil71l.Jffi -l.ij~£Jfi1il j [\J r.(!) 
64 'U7.JU71 LLGl.JilJ 268 l.J . 8 GI .Vlc'l'l,Jiilil,JUl,J il .i1111,Jtl11l.Jffi -l .ij~£Jfi1il J T ~ I {)'1 ,:)~~ 

65 U7.JG'f1Gltl' ~nGlYNlj7 189/ 10 l.J . 8 GI .Vl~1,JAiNU7,J il.iil11,Jill1l.Jffi ol.ij~£J157il ~~ fu?"1.,CW.J'1Jl-, 

'U7.J~l-.l'l.i.-i' i.J'lft111 
l 

66 190/ 1 l.J . 8 Gl .'Wi-l"J.Jiilil.JU1.J il .i-:117,Jil71l.Jffi -I ij~£Jfi1il i !;J 7~- $ 11 it<;, q 

67 U7vrf711C\! LLGlv~lJ 23 l.J . 8 GI .Vlc'l"l,Jiilil,JUl,J u .i1111,Jell1lJffi 'ol .t\~tlfi1il Q) 

~?S'f'\I //t1 <J jJ.j 

68 u1.Je:11q'li-1 tl1u~G1 150 lJ. a Gl .'Wi-11.Jiilil.JUl,J il .iil11.Jill11Jffi ol .ij~£Jfi1il 
(N,r;J,):JJ ~J.<..n5) 

69 u1.Jgq'4u 'l.i1C\JlA"li1 92/39 l.J. 8 GI.Vl~"l,JiiliNU1.J il .iil17,Jil71l.Jffi -1 .ij~£Jfi1il /I )JJ i~u ~p.1 ><6, 
70 U7,Jgq).J~Gl1 ~71~'l.i7~ 92/40 l.J . 8 GI .Vlc'l"l,Jiilil,JU7,J il .iil11.Jil11l.Jffi ol .ij~£Jfi1il ~~s ~l.(t}]d) 

71 u.~.~ri;itl -:tm-:i,C\j 1112 lJ . a G1 .-w~1.Ji-:lil.JU1.J il .cfll.Jil71l.JCU -i ij~mnil ITT uri ~ ~~l~Ju-J ., 
72 u .~.,foviu, i;hrn~" a lJ . a Gl .Vli'l'l.Jiilil.JU7.J il .iil17.Jil71lJffi .i .ij~mnil ~~ ~5Vofa . 



 2.1 โรงพยาบาลสวางอารมณ วันท่ี 25 กุมภาพันธ 2568 ณ หองประชุมเทศบาลสวางแจงสบายใจ 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานเขารวมประชุม จำนวน 93 คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



., 

m';itl':i::1111¢1'1JwA'l11J~LLa::~~'U1Ant1111w a a 11 . 1 'Ufl'l':ifl•Ua~11a'U111wtl-a::111'11'1J'"'l-!i 1na 1-aA 11i~~~e>L~e>i.ii (NCDs) 
• 'I.I 'U • 

1'Ufi b~illJ ) H_l41, 256i.f>1. 
ru ,,;e1-:itl-a::"!f11 l ':i-:iw1:.11u1~1;111-:ie11':i11ru • 

.,I ' 
'Viel 1:.1 

'IJ 

1 47 /5 l.J. 1 IJU'l11.:i€l1':ilJru e:U'l11.:i€l1':ilJru 'i1 .el'VlcH51'U • 
2 't.11.:i'lh::fl·rn.:i 'l.h'U-w?11 21/1 lJ. 1 l>U'l11.:i€l1':il.Jtu €l$)1.:i€l1':ilJ'1J 'i1.€l'VIV61'U , 

3 24 jJ 1 ~'U'l11-'.leJ1':ilJt:U e)_l;'f11'1€l1':ilJtu \l.eJ'Vlc.Jt51'Ll , 

4 1..11.:iP11l;'f1'J'Jt:U bVlci1b'U\i1':if1'i1 • 38/8 11. 1 \i1 .?l11.:im':ilJtu v.?l11.:it11':i1Jru 'il.vvfmnu , 

5 17 /1 lJ. 1 \i1.'111.:it11':ilJtu el.'111.:it11':ilJUJ \l.el'Vll:J61ti , 

6 44/ 9 lJ. 1 111 .i;'l11.:i€l1':ilJt:U €)$)1.:i€l1':ilJt:U 'i1.el'Vll:Jti1ti • 
7 19 l.J . 1 \i)_i;f11.:1€l1'n.Jru €l.'111.:le.l1'JlJt:U 'i1 .~'Vll:J51'U 

8 
' QI ' c;.; 

'U1-.,G'l11Ll;'f11':i\i1'U l;'f11:Jl'V'j'l!':i 22 lJ. 1 \i1.l;'!11..,eJ1':ilJtu eJ _l;'{'J1..,e)1';ij.J(U 'i1. eJ'Vll:J51'U , 

9 1..11.:il.ltl'"' t1eJlil'U1 23 lJ . 1 \i1.'111..:JeJ1':il.JUJ eU'l11..:JeJ1'JlJt:U \l .€l'Vll:J51'U , 
10 1..11..:ia..:iflru11~vm.:i 16/6 lJ. 1 l>l.'111-:!€)1':ilJUJ €l .i;'l11-:JeJ1',jlJ(U 'i1.el'Vll:J51'U • 
11 1..11..:Je)~l'J t-Ji;!'Vl1 . 31/1 l.J. 1 \i1 .i;'l11..:im':il.Jru e1.l;'l11..:im'Jl.Jru 'iil .vvft101i1 , 

12 22 lJ. 1 !,1,i;'l'J1.:1€l1'.i l.J tu e:J.'111.:im'.i l.J ru 'i1 .€l'Vltl51'U , 

13 11/4 l.J. 1 (i)$J1-:JeJ1':il.JUJ eJ.'111..:JeJ'l':il.JUJ \l .e.l'VIEJ51'U , 

14 i.rn~1m'.i'H"W vfu~l.JL'VlPl 81 lJ . 1 \i"\ .'111..:im'.il.Jru eJ .l;'f11-:im1l.Jru \l .e:ivfmni1 
' 

15 m.:il;'l11mru'i1'U1 u':irui1..1i 
V OJ 

r ' , ' v .c:il 44/7 l.J . 1 vl .i;'l11..:JeJ1',jl.Jt\J €)$)1-:!€)1',jl.Jt\J 'i1.eJ'Vll'J51'U 
• 

16 101 l.J . 1 111 .a11.:ie:i1':il.Jru eJ .l;'l11.:im':il.Jru '1 . €l'VIEJ01i1 , 
., 

17 
., "' ., 

'U1.:i'i1'UYl't.!1 l:J:W'1!elt:J 44/10 lJ. 1 t,1.6'111-:JtlT~l.Jru €l.6'111..:Jtl1':ilJCU 'i1 .mXmnu , 

18 6/7-8 l.J. 1 \i1 .l;'!11-:ieJ11l.Jru v.i;'l11-:im11Jru 'il .eJ'VIEJu1u , 

19 4sI2 l.J . 2 \i1.?111..:im1l.Jru e1.l;'l11..:im1l.Jru 'i1 .el'VlEJ51'U 
• 

20 'U1..:J6'111B{qj(Y1 '4(YDflfl':i€)..:] 12 l.J . 2 111 .'111-:JeJ'l',jl.J(U €l.'111-:J€l1':il.JUJ ':il.e.l'VlEJ51'U 
' rriF/~7 

21 I ' I ' CV Q 37 lJ. 2 v1.a11..:ie11':il.JUJ e1 .a11-:im':i1Jru 'i1.€l'VlEJ51'W , 
22 

., ,£ 
'U1.:ii;'l11'e)'U'1!1 fl,:JG'l'Ji;'llil , 47/2 l.J . 2 1,ur;h.:iv1'Jl.Jru 0 .ffi 1.:im1l.lru 'i1 .v 'Vlmnu , 

23 66 l.J . 2 \i1 .i;'l11..:JeJ1':il.Jt\J el .'111-:JeJ'l':ilJt\J 'i1 .el'VltJ51'U , 

24 
o d 

1..11..:i'i111ru 'l!lJ'l!'W 
, V 

16/5 lJ. 2 vl.'111..:]€)1',jlJ(U e.l .i;'l11-:J€l1':il.Jtu 'i1.el'Vll:J51ti 
• 

25 .. ' 
'l,11.:if11(Y'i1'U1 '1lJ'N 30/4 jJ. 2 \i) .i;'l11..:J€l1'll.JUJ €l .'111-:J€l1'll.JUJ ,l. €l'Vlc.151ti , 

I -
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