
รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ “ดานสาธารณสุข” 
ครั้งท่ี 4/2566 

14 พฤศจิกายน 2566 
ณ หองประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอสวางอารมณ 

********************************************* 
ผูเขารวมประชุม 
 1. นายสัญชัย แปนทอง   สาธารณสุขอำเภอสวางอารมณ 
 2. นายคธา บัวลา   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 3. นายวรีะพงษ ใยสวรรค   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 4. นางกาญจนา มากวงษ   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 5. นางสาวกฤตอร เหลาอินทร  เจาพนักงานสาธารณสุขอาวุโส 
 6. นายวีระ เชาโต   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 7. นายพิสิทธิ์ สิทธิ์ธีระสกุล  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 8. นายจตุรงค ดิษผล   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 9. นางสาวณภัทร เตยหอม  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 10. นางสีวรา วิเชียรรัตน   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 11. นายศักดิ์ชัย เศรษฐีธัญญาหาร  สมาชิกองคการบริหารสวนตำบลบอยาง 
 12. นายเลื่อน นวลดอกไม  ประธานชมรม อสม. รพ.สต.บานคลองขอย 
 13. นายทองคำ วองเกษการณ  ประธานชมรม อสม. รพ.สต.บานทุงมน 
 14. นางสุกัญญา เดชมูล   อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน 
 15. นางสาวอนุชา คงสวัสดิ ์  ประธานชมรม อสม. ตำบลสวางอารมณ 
 16. นางสมจิต ลงทอง   ประธานชมรม อสม. ตำบลพลวงสองนาง 
 17. นางโสน แสงผอง   ประธานชมรม อสม. รพ.สต.บานหนองแขวนกูบ 
 18. นางจรรยา พิลกึ   ประธานชมรม อสม. รพ.สต.บานดอนหวาย 
 19. นางยุพา ฤทธิ์ธา   ประธานชมรม อสม. ตำบลไผเขียว 
 20. นายวัชรเสถียร วองวิการณ  ประธานชมรม อสม. อำเภอสวางอารมณ 
ผูไมมาประชุม 
 ไมมี 
ผูเขารวมประชุม 
 ไมมี 
เริ่มประชุม เวลา 13.30 น. 
 นายสัญชัย แปนทอง สาธารณสุขอำเภอสวางอารมณ ทำหนาที ่ประธานในการประชุม
คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ “ดานสาธารณสุข” ไดกลาวเปดการประชุมและได
ดำเนินการการประชุมตามระเบียบวาระ ดังนี้ 
ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ 
 - ไมมี 
 มติท่ีประชุม รับทราบ 
 



ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งท่ีผานมา 
 นายสัญชัย แปนทอง : ไดใหคณะกรรมการคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อำเภอ “ดานสาธารณสุข” ตรวจสอบรายงานการประชุม ครั้งท่ี 3/2566 ลงวันท่ี 22 กันยายน 2566 หาก
ตองการปรบัแกใหแจงเลขนุการคณะกรรมการฯ 
 มติท่ีประชุม รับทราบ 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งท่ีผานมา 
  - ไมมี 
 มติท่ีประชุม รับทราบ 
ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 
 4.1 ขอมูลพ้ืนท่ี/สถานการณดานสาธารณสุข และลำดบัความสำคัญของปญหาพ้ืนท่ี 
 นายคธา บัวลา : ไดนำเสนอขอมูลจากการวิเคราะหปญหาดานสุขภาพและสถานการณอ่ืน ๆ 
ที่เกี่ยวของของอำเภอสวางอารมณ จัดลำดับความสำคัญของปญหา (ปงบประมาณ 2566) ตามสถานการณ
ปญหาสุขภาพ 5 กลุมวัย ดังนี้ 
 1. กลุมสตรีและเด็กปฐมวัย (0 – 5 ป) ประกอบดวย  
  - ภาวะโภชนาการและเด็กมีพัฒนาการสมวัยตามเกณฑ (คัดกรอง 53.29% พัฒนาการ
ปกติ 96.89% สงสัยลาชา 3.11%) 
  - เด็กจมน้ำ (ป 2563 จำนวน 2 คน ป 2564 จำนวน 2 คน ป 2566 ไมมี) 
  - การดูแลหญิงตั้งครรภกอนคลอด และทองกอนวัยอันควร 
 2. กลุมเด็กวัยเรียน (5 – 14 ป) ประกอบดวย 
  - มีภาวะอวน รอยละ 14.96 มีภาวะผอม รอยละ 3.92 
  - สุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน 
  - ปญหาสุขภาพจิต และภาวะซึมเศรา 
 3. กลุมวัยรุน (15 – 21 ป) ประกอบดวย 
  - การตั้งครรภในวัยรุน 47 คน คิดเปนรอยละ 22.29 และ ตั้งครรภซ้ำ 7 คน รอยละ 14.89
  - ปญหายาเสพติดในวัยรุน 
 4. กลุมวัยทำงาน (15 – 59 ป) 
  - เสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจร ป 2555 จำนวน 6 คน ป 2566 จำนวน 4 คน 
  - โรคจากการประกอบอาชีพ 
  - ปญหาดานยาและผลิตภัณฑสุขภาพ 
  - โรคติดตอ (ไขเลือดออก,วัณโรค) 
  - โรคไมติดตอ (เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง,โรคหลอดเลือดสมอง) 
 5.กลุมวัยผูสูงอายุ 
  - กลุมผูสูงอายุติดเตียง 0.53 (เกณฑไมเกินรอยละ 15) 
สรุปสภาพปญหาสาธารณสุข เครือขายบริการสุขภาพอำเภอสวางอารมณ 
 1. โรคติดตอและโรคไมติดตอ 
  1. โรคมะเร็ง 
  2. โรคปอดบวม 
  3. โรคโลหิตเปนพิษ 



  4. โรคหลอดเลือดสมอง 
  5. อุบัติเหตุจราจร 
  6. โรคหัวใจขาดเลือด 
  7. โรคไตวาย 
  8. โรคความดันโลหิตสูง 
  9. โรคเบาหวาน 
  10.โรคตับ 
 2. กลุมปญหาสุขภาพและพฤติกรรมเสี่ยง 
  1. ฆาตัวตาย 
  2. มารดาตาย 
  3. คลอดกอนกำหนด 
  4. แมอายุนอยกวา 20 ป ทองซ้ำ 
  5. IQ ต่ำกวา 100 
  6. ผูสูงอายุมีภาวะพ่ึงพิง 
  7. ความปลอดภัยทางดานอาหาร 
  8.ผลิตภัณฑและบริการสุขภาพ 
 มติท่ีประชุม รับทราบ 
 4.1 ประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอสวางอารมณ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 
 นายสัญชัย แปนทอง : ไดแจงประเด็นการดำเนินงานคุณภาพชีวิตอำเภอสวางอารมณ 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ท่ีจะนำเขาท่ีประชุม พชอ.อำเภอสวางอารมณ ดังนี้ 
 1. ประเด็นปญหาสุขภาพจิตทุกกลุมวัย 
  2. ประเด็นปญหาโรคติดตอ 
  3. ประเด็นผูสูงอายุ (กลุมเปราะบาง) 
 4. ประเด็นดานสิ่งแวดลอม (ขยะเปยก) 
 5. ประเด็นยาเสพติด 
 มติท่ีประชุม รับทราบ 
 ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
 5.1 การวางแผนแนวทางการขับเคล่ือนโครงการปองกันและความคุมโรคไขเลือดออก 
 นายคธา บัวลา : ไดนำเสนอสถานการณโรคไขเลือดออก พบวาขอมูลโรคไขเลือดออกพื้นท่ี
อำเภอสวางอารมณ ในป 2566 พบผูปวยโรคไขเลือดออกสะสม 154 ราย คิดเปนอัตราปวย 490.79  
ตอแสนประชากร ไมพบผู  เส ียช ีว ิต ส วนใหญพบในกลุ มอาย ุ 10 - 14 ป อัตราปวย 1,609.55  
ตอแสนประชากร รองลงมากลุมอายุ 0-9 ป อัตราปวย 1,642.34 ตอแสนประชากร และกลุมอายุ 15-19 ป 
อัตราปวย 1,163.41 ตอแสนประชากร โดยขอมูลจำนวนผูปวยโรคไขเลือดออกพื้นที่อำเภอสวางอารมณ  
ในเดือนมกราคมถึงตุลาคม 2566 พบวาสูงกวาขอมูลในป พ.ศ. 2565 และคามัธยฐาน 5 ป ยอนหลัง 
ปจจุบันยังคงมีการระบาดของโรคไขเลือดออกในทุกพ้ืนท่ี 
 
 
 



ป พ.ศ. ประชากร ผูปวย อัตราปวย เสียชีวิต อัตราตาย 
2566 31,378 154 490.79 0 0.00 
2565 31,523 10 31.72 0 0.00 
2564 31,625 3 9.49 0 0.00 
2563 31,745 18 56.70 0 0.00 
2562 31,852 32 100.46 0 0.00 
2561 31,941 41 128.36 0 0.00 

แนวทางการเฝาระวัง ปองกัน ควบคมโรคไขเลือดออก 
มาตรการ 
 1. การใหความรูดานการฝาระวัง ปองกัน และควบคุมโรคไขเลือดออก 
 2. การวางแผนการปรับปรุงสิ่งแวดลอมชุมชน/โรงเรียน เพ่ือควบคุมแหลงเพาะพันธุยุงลาย 
 3. การจัดกิจกรรมสนับสนุนการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก 
 4. การเฝาระวังการเจ็บปวย 
 5. การติดตามและประเมินผล 
 นายศักดิ์ชัย เศรษฐีธัญญาหาร : สมาชิกองคการบริหารสวนตำบลบอยาง ไดเสนอใหจัดทำ
โครงการจิตอาสาปองกับ ควบคุมโรคไขเลือดออก ประจำป 2567 เพราะในป 2567 นั ้นเปนปท่ี
พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัวทรงมาพระชนมายุ 72 พรรษา โดยเน นก ิจกรรมการทำลายแหลง
เพาะพันธุยุงลาย 
 นายวัชรเสถียร วองวิการณ : ประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขอำเภอสวางอารมณ  
เห็นดวยกับการดำเนินการปองกัน ควบคุมโรคไขเลือดออกโดยการรณรงคทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 
เพราะจากการเขารวมประชุมหลายๆเวทีกับองคการบริหารสวนตำบลพบวาสภาพแวดลอมบริเวณรอบบาน
ของบานผูปวยเปนปจจัยสนับสนุนการเจ็บปวยดวยโรคไขเลือดออก   
 มติท่ีประชุม ท่ีประชุมวางแผนการดำเนินงานโดยมอบหมายใหสวนดำเนินการขับเคลื่อน 
ท่ีตองดำเนินการในปงบประมาณ พ.ศ. 2566 ดังนี้ 
แผนการดำเนินการ  
 1. หนวยงานสาธารณสุข 
 มอบใหคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ “ดานสาธารณสุข” จัดทำโครงการ
และดำเนินการขับเคลื่อนตามแผนปฏิบัติการฯ กำหนดระยะดำเนินการขับเคลื่อนโครงการฯ โดยขอความ
รวมมือใหอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน (อสม) ไดเขามามีสวนรวมในการชวยขับเคลื่อนโครงการฯ 
ดังนี ้
 ๑) ชวยในการรณรงคใหประชาชนในพื้นที่ หมูบาน/ชุมชนตาง ๆ ดำเนินการทำลายแหลง
เพาะพันธุลาย  
 ๒) ประชาสัมพันธสรางการรับรูและความเขาใจใหแกประชาชนในพื้นที่หมูบาน/ชุมชนตาง  
ทราบถึงประโยชนในการทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 
 ๓) ชวยเหลือองคกรปกครองสวนทองถิ่นในการขับเคลื่อนโครงการฯกรณีอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ
กับโครงการฯ ตามท่ีไดรับการรองขอจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
 4) โรงพยาบลสงเสริมสุขภาพตำบลจัดกิจกรรมจิตอาสาปองกัน ควบคุมโรคไขเลือดออกใน
พ้ืนท่ีรับผิดชอบ 



 2. ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน 
   1) ใหความรูแกประชาชนในเขตพื้นที่รับผิดชอบ แนะนำประชาชนถึงวิธีปองกันยุง 
เชน การใชยากันยุง การใชยาทากันยุง การฉีดพนสารเคมี กำจัดยุงลายในเวลาท่ีเหมาะสม 
  2) รณรงคทำลายแหลงเพราะพันธุยุงลาย ดูแลและกำจัดลูกน้ำยุงลายในบานตนเอง
กระตุนเตือนเพ่ือนบานในละแวกท่ีรับผิดชอบและชุมชนใหกำจัดลูกน้ำอยางตอเนื่องทุกสัปดาห 
  3) ตรวจสอบ / สุมสำรวจลูกน้ำในชุมชน ผาน App Smart อสม.  
  4) แนะนำประชาชนใหรู จักวิธีการที ่ถูกตองในการกำจัด/ทำลายแหลงเพาะพันธุ
ยุงลายในบานและโดยวิธีทางกายภาพ (ปด เปลี่ยน ปลอย) แนะนำการใชปลากินลูกน้ำ และทรายกำจัด 
ลูกน้ำยุงลายท่ีถูกตอง 
  5) ติดตามเฝาระวังและรายงานผูปวยที่มีอาการไขไมทราบสาเหตุ เพื่อชวยใหผูปวย
เขาสูระบบการตรวจวินิจฉัยและการรักษาที่รวดเร็วถูกตองแนะนำการปฏิบัติตนใหแกผู ปวยที่มีอาการไข 
โดยใหนอนในมุงปองกันยุงกัด เพ่ือลดโอกาสการแพรโรคในชุมชน 
  6) กระตุ นเตือนประชาชนใหความรวมมือในการควบคุมโรคทั้งในกรณีปกติและ 
ในกรณีเกิดการระบาดในชุมชน 
  7) รวมดำเนินการสำรวจและทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลายในชุมชน เพื่อใหเกิดการ
ปองกันโรคแกครัวเรือน  
 3. ผูนำฝายปกครอง (กำนัน ผูใหญบาน) 
 มอบหมายให กำนัน ผูใหญบาน ชวยรณรงคสรางการรับรูแกประชาชนในหมูบาน/ชุมชน  
ทุกหมูบาน/ชุมชน โดยการประชาสัมพันธในโอกาสตาง ๆ รวมทั้งการประกาศเสียงตามสายผานหอกระจาย
ขาวของทุกหมูบาน/ชุมชน เปนประจำสม่ำเสมอตามเอกสารประชาสัมพันธโครงการฯ 
 4. องคกรปกครองสวนทองถิ่น 
 ดำเนินการรณรงคประชาสัมพันธทำความเขาใจกับครัวเรือนเพื ่อสรางการรับรู  โดยให
ดำเนินการผานสื่อประชาสัมพันธที่หลากหลายชองทาง เชน เสียงตามสายขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน
หมูบาน/ชุมชน ปายประชาสัมพันธ แผนพับ หรือสื่อสังคมออนไลน และการดำเนินการในการควบคุมโรค 
(พนสารเคมีกำจัดยุงลายตัวเต็มวัย) เม่ือเกิดโรคในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ 
ระเบียบวาระท่ี 6  เรื่องอ่ืน ๆ 
 - ไมมี 
 
ปดการประชุม เวลา 16.25 น. 
 
 

คธา บัวลา 
(นายคธา บัวลา) 

นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
ผูจดรายงานการประชุม 

สัญชัย แปนทอง 
(นายสัญชัย แปนทอง) 

สาธารณสุขอำเภอสวางอารมณ 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 

 
 
 


